o Univerzitetni UNERZITETH KLINENT CENTER MARIBOR
4 :vé \W klinini center Oddetek za znanstveno raziskovalno delo
MARIBOF\’ Maribor 466/24 g -
, . Prispeic: _3.2. ol
Ljubljanska ulica 5, 2000 Maribor, Slovenija '
Tel.: 00386 2 321 10 00 Faks: 00386 2 331 23 93 Referent: Predano:
5 -_F—_—-"—
ZAKLJUCNO POROCILO
o rezultatih internega raziskovalnega projekta UKC Maribor
za obdobje od 19. 9. 2018 do 18. 9. 2021
Osnovni podatki o raziskovalnem projektu
Sifra projekta: \ IRP-2018/01-13
. ‘ ALI SISTEMSKO ZDRAVLIENJE ZMERNE DO HUDE OBLIKE
' Naslov projekta: LUSKAVICE Z METOTREKSATOM IN BIOLOSKIMI ZDRAVILI '
IZBOLJSA VREDNOSTI OZNACEVALCEV ATEROSKLEROZE?
Vodja prolekta. doc. dr Maruska MAROVT, dr. med.
Trajanje projekta ([eta od -do): |3 leta 19.9.2018-18.9.2021
| Velikost prolekta O mali (10.000,00 EUR) | O veliki (50.000,00 EUR) i
B. REZULTAT! IN DOSEZKI RAZISKOVALNEGA PROJEKTA

1. Porodilo o realizaciji predloZenega programa raziskovalnega projekta - opis raziskave
(izhodiS¢a, predstavitev problema, metode dela), ugotovljeni rezultati in uporaba (najvec
do 3 strani)

Osnovm namen raziskave je bll ugotovm ali s:stemsko zdravljenje zmerne do hude oblike Iuskawce

z metotreksatom in bioloSkimi zdravili pripomore k zmanjSanemu tveganju za razvoj ateroskleroze.
Ker so tovrstni podatki za zdravljenje z metotreksatom in biologkih zdravili iz skupine zaviralcev TNF- |
alfa vsaj deloma na voljo v literaturi, smo se omejili na skupino najnovejiih zdravil iz skupine
zaviralcev IL-17 in IL-23. Podatki pilotne raziskave so bili objavljeni v reviji Clinical and Experimental
Dermatology.

2. Ocena stopnje realizacije in zastavljenih raziskovalnih ciljev (obkroZite)

O DA O NE

Ce je odgovor NE, napisite kratko utemeljitev

3. Pridobitev za UKC Maribor - doktorska disertacija, clanek, prispevek na znanstveni
konferenci/simpoziju ali kongresu, patent, uvedba novih dejavnosti, smernic in metod ali
izboljSanje Ze obstojecih itd. {najvec do 1 stran)

! Doktorska disertacija, magistrska naloga, raziskovalna naloga, specialisti¢éna naloga:

V06.010100005_izd5_29.3.2021 Velja od: 31. 3. 2021 Stran 1 od
2

Dokument je oblikovan radunalni$ko. Na papir natisnjen dokument predstavija kopijo. Izvirnik dokumenta (elekironska ali
overjena pisna verzija) se nahaja pri skrbniku procesa (pravilniki se nahajajo v Pravnem oddelku), kopija izvirmika se nahaja v
Centru za kakovost in organizacijo, ki se uporabi v primeru razlik med dokumenti.



| Objavljeni élanki:

Nove metode, smernice, dejavnosti:

' Clanek z naslovom “Effect of biologics targeting interleukin-23/-17 axis on subclinical
atherosclerosis: results of a pilot study” je bil objavljen v zaetku tega leta v reviji Clinical and .
Experimental Dermatology (faktor vpliva 1.977 iz leta 2019).

Prispevki (konference, srecanja, kongresi, simpoziji):
| Raziskava je bila predstavljena v reviji Medicina danes 31.05.2020.

4. Sumaricen prikaz ciljev projekta (obvezno izpolnite!)

Doktorat, magisterij Prenos znanhja
s Objavljeni Nove metode, o
raziskovalna ali s X . X . | (konference, srecanja, |
ey ¢lanki smernice, dejavnosti . oy |
specialistitna naloga kongresi, simpoziji) |
(DA/NE) NE DA I NE NE i
Stevilo | 1 | 3 :
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