' Univerzitetni VEDTITETI YL IS PR
LKC | miént conter [ ;w.‘,f{ﬂﬁé‘.-ﬁzmzh

MARiBOF\’ Maribor Odd g Inansiveno rae |
Ljubljanska ulica 5, 2000 Maribor, Slovenija 4&/_3 Prispalo: 46’ 4 2023_

Tel.: 00386 2 321 10 00 Faks: 00386 2 331 23 93
Refotenit e PIEEER! cmmmmmsmmrim

ZAKLJUCNO POROCILO
o rezultatih internega raziskovalnega projekta UKC Maribor
za obdobje od 10. 7. 2019 do 9. 7. 2022
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A. PODATKI O RAZISKOVALNEM PRCJEKTU

Osnovni podatki o raziskovalnem projektu

Sifra projekta: IRP-2019/01-02

Naslov projekta: MEJNA OSEBNOSTNA MOTNJA PRI SLOVENSKIH MLADOSTNIKIH
Vodja projekta: izr. prof. dr. Hojka GREGORIC KUMPERSCAK, dr. med.

Trajanje projekta (leta, od-do): 3 leta 10.7.2019-9..7.2022
Velikost projekta 3 mali(do 10.000,00 EUR) | O veliki (do 50.000,00 EUR)
B. REZULTATI IN DOSEZKI RAZISKOVALNEGA PROJE

1. Porodilo o realizaciji predloZenega programa raziskovalnega projekta - opis raziskave
(izhodié¢a, predstavitev problema, metode dela), ugotovljeni rezultati in uporaba (najvec
do 3 strani)

Tranzicija klasifikacije osebnostnih motenj od kategorialnega k dimenzionalnemu pristopu
zahteva nove mere ocenjevanja. Fonagy s sodelavci (2015) ugotavlja, da ima MOM pri
mladostnikih svoje posebnosti, zato potrebujemo mere, ki so prilagojene posebej
mladostnigki populaciji. Trenutno v Sloveniji 3 nimamo standardiziranega inStrumenta, ki bi
MOM pri mladostnikih meril in ocenjeval. Namen raziskave je prevod in standardizacija
kombiniranega niza vprasalnikov, ki so bili oblikovani za dimenzionalno ocenjevanje
delovanja in strukture osebnosti pri mladostnikih v skladu s Kriterijem A, Sekcije IlI
diagnosti¢nega priro€nika DSM-5, in prihajajo¢im MKB-11. Set vprasalnikov je namenjen
tako ocenjevanju strukture osebnosti pri mladostnikih splo$ne populacije kot tudi v klinicne
namene pri postavljanju diagnoze.

V raziskavi je sodelovalo 417 mladostnikov. Vzorec, ki predstavlja splosno populacijo,
sestavlja 55 ulencev 6., 7., 8. in 9. razreda osnovne Sole, 74 dijakov 1., 2., 3. in 4. letnika
poklicne srednje Sole in 198 dijakov 1., 2., 3., in 4. letnika gimnazije iz mariborske regije, 8
mladostnikov vpra3alnikov ni oddalo, torej skupno 327 mladostnikov. Med njimi je bilo 213
(65,1%) deklet in 114 (34,9%) fantov, povprecna starost je bila 16,0 let (SD=1,7). Klinicno
populacijo predstavlja 82 udeleZencev, ki so v redni obravnavi pri zdravniku specialistu
otroske in mladostniske psihiatrije zaradi nakazanih teZav z osebnostnim razvojem oziroma
je bil tekom obravnave postavljen sum ali diagnoza MOM. Med njimi je bilo 76 (92,7%)
deklet in 6 (7,3%) fantov. Povpreéna starost je bila 15,6 let (SD=1,6).

Za ocenjevanje delovanja in strukture osebnosti pri mladostnikih smo prevedli in uporabili
kombinirani niz vpra3alnikov: Ocena razvoja identitete v mladostnistvu (Assessment of
Identity Development in Adolescence - AIDA; Goth in Schmeck, 2018), Vpra3alnik za oceno
nivoja osebnostnega funkcioniranja 12-18 (Levels of Personality Functioning Questionnaire
- LoPF-Q 12-18; Goth, Birkhélzer in Schmeck, 2018) in Operacionaliziran psihodinamski
diagnosti¢ni pripomocek za otroke in mladostnike — Vpra3alnik za merjenje strukture
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(Operationalised Psychodynamic Diagnostics in Children and Adolescents — Structure
Questionnaire - OPD-CA2-SQ; Goth, Schrobildgen in Schmeck, 2018). Niz vsebuje 178
postavk.

- Test AIDA je samoocenjevalni vpra3alnik, ki meri razvoj identitete pri mladostnikih od 12
do 18 let. Skupni rezultat predstavlja Integracijo identitete proti Razpr3enosti identitete.
Lestvica je razdeljena na dve podrocji: Kontinuiteta — Diskontinuiteta in Koherentnost —
Nekoherentnost. Ugotovili smo dobro notranjo zanesljivost (Cronbach alfa = 0,97).

- Test LoPF-Q 12-18 je samoocenjevalni vprasalnik za mladostnike od 12 do 18 let, ki
ocenjuje dimenzije funkcioniranja osebnosti: Identiteta, Samousmeritev, Empatija in
Intimnost. Ugotovili smo dobro notranjo zanesljivost (Cronbach alfa = 0,98).

- Test OPD-CA2-SQ je samoocenjevalni vprasalnik namenjen mladostnikom od 12 do 18 let,
ki ocenjuje dimenzije osebnostne strukture: Kontrola, ldentiteta, Interpersonalnost in
Navezanost. Ugotovili smo dobro notranjo zanesljivost (Cronbach alfa = 0,98).
Standardizirane vprasalnike bo mogoce neposredno uporabiti pri klinicnem delu na Enoti za
otrosko in mladostnisko psihiatrijo, saj so namenjeni diagnostiki osebnostnih motenj, prav
tako jih nameravamo uporabiti pri nadaljnjem raziskovalnem delu. Svoje izsledke smo do
zdaj 7e predstavili na mednarodnem kongresu, udeleZili smo se poletne Sole na temo
osebnostnih motenj pri mladostnikih ter objavili ¢lanek v mednarodni reviji Frontiers of
Psychiatry.

2. Ocena stopnje realizacije in zastavljenih raziskovalnih ciljev (obkroZite)

B oa O NE

Ce je odgovor NE, napisite kratko utemeljitev

3. Pridobitev za UKC Maribor - doktorska disertacija, clanek, prispevek na znanstveni
konferenci/simpoziju ali kongresu, patent, uvedba novih dejavnosti, smernic in metod ali
izboljsanje Ze obstojecih itd. (najvec do 1 stran)

Doktorska disertacija: Sara Plakolm Erlac: Eksplicitne in implicitne mere osebnostnega
funkcioniranja pri slovenskih mladostnikih z mejno osebnostno motnjo

Objavljeni ¢lanki: Plakolm Erla¢ S, Bucik V, Gregori¢ Kumpericak H. Explicit and Implicit Measures of
Identity Diffusion in Adolescent Girls With Borderline Personality Disorder. Front Psychiatry. 2022
Jan 3;12:805390. doi: 10.3389/fpsyt.2021.805390. PMID: 35046857; PMCID: PMC8762200.

Nove metode, smernice, dejavnosti: Prenos znanja in in§trumentov iz tujine

Prispevki (konference, sre¢anja, kongresi, simpoziji): Ustna predstavitev na mednarodnem kongresu,
udelezba na poletni 3oli
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4. Sumariéen prikaz ciljev projekta (obvezno izpolnite!)

Doktorat, magisterij,

Prenos znanja

1143991

Podpis vodje projekta: ﬂ/

f . Objavljeni Nove metode, (konference,
raziskovalna ali s ; i . . . . .
A clanki smernice, dejavnosti sre€anja, kongresi,
specialistitna naloga .
simpoziji)
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